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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к Учебному плану
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
средней общеобразовательной школы № 2 им. И.С. Косьминова

закрытого административно-территориального образования
г. Радужный Владимирской области

на 2023 – 2024 учебный год
Учебный план на 2023 – 2024 учебный год разработан на основе следующей

нормативно-правовой базы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об образовании в
Российской Федерации» (в действующей редакции);
- Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»;
- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального
государственного стандарта начального общего образования» ( далее ФГОС НОО 2021) (в
последней редакции от 18.07.2022 г. № 569);
- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального
государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021) (в
последней редакции от 18.07.2022 г. № 568);
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года №
413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
среднего общего образования»( далее- ФГОС СОО) ( в последней редакции от 12.08.2022 г.
№ 732);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования"
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования"
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 22.03.221 №115;
- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность»;
- Приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766 «О внесении изменений в
федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом
Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254»
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- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования»;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-П «Об
утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений
для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. № 465
«Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего
образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при
оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по
содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой
потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его
формирования и требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости
оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания»;
- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 01 ноября 2019 г. №
Р-109 «Об утверждении методических рекомендаций для органов исполнительной власти
субъектов Российской Федерации и общеобразовательных организаций по реализации
Концепции преподавания предметной области «Технология» в образовательных
организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные
программы»;
- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 17 декабря 2019 г.
№ Р-133 «Об утверждении методических рекомендаций по созданию (обновлению)
материально-технической базы общеобразовательных организаций, расположенных в
сельской местности и малых городах, для формирования у обучающихся современных
технологических и гуманитарных навыков при реализации основных и дополнительных
общеобразовательных программ цифрового и гуманитарного профилей в рамках
региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и результата
федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование» и
признании утратившим силу распоряжения Минпросвещения России от 1 марта 2019 г. №
Р-23 «Об утверждении методических рекомендаций по созданию мест для реализации
основных и дополнительных общеобразовательных программ цифрового,
естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей в образовательных
организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, и дистанционных
программ обучения определенных категорий обучающихся, в том числе на базе сетевого
взаимодействия»;
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении
предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы
духовно-нравственной культуры народов России";
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические
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рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении
образовательной деятельности»; - Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной
Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.3286-15
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья», утвержденными Постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 №26 «Об
утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15»;
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «О
направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания
внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ,
в том числе в части проектной деятельности»;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03
«Информационно-методическое письмо о введении федеральных государственных
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;
- Закон Владимирской области от 12.08.2013 г. № 86-ОЗ «Об образовании во Владимирской
области и признании утратившими силу отдельных Законов Владимирской области в сфере
образования»;
- Распоряжение Департамента образования Владимирской области от 21.01.2022 « 20 «О
введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов
начального общего и основного общего образования»;
- Распоряжение Департамента образования Владимирской области от 30.03.2022 № 269 «О
внесении изменения в распоряжение Департамента образования от 21.01.2022 № 20№;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи
Минобрнауки России от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации
дополнительных общеобразовательных программ»;
- Письмо департамента образования администрации Владимирской области от 02.06.2020
№ ДО-4714-02-07 «Методические рекомендации по организации проектной деятельности в
рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования»;
- Письмо Департамента образования Владимирской области от 11.05.2022 № ДО-4756-02-
07 «О методических рекомендациях по формированию учебных планов в условиях
обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО»;
- Устав МБОУ МОШ № 2 ЗАТО г. Радужный Владимирской области.

Учебный план школы является одним из основных механизмов реализации основной
образовательной программы. Он обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет
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общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования
и организации образовательной деятельности. Учебный план фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и
учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям), практикам, иным видам учебной
деятельности.

Содержание образования при получении начального общего образования
реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное
восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка
Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из
числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка.

Вариативность содержания образовательных программ начального общего,
основного общего и среднего общего образования реализуется через возможность
формирования программ начального общего, основного общего и среднего общего
образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных
потребностей и способностей учащихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.

Учебный план несет нормативную нагрузку, является исходным документом для
финансирования школы.
Режим работы школы:

В текущем учебном году школа работает в режиме пятидневной учебной недели в 1-
11 классах. Максимальная учебная нагрузка обучающихся 1-11х классов не превышает
предусмотренную гигиеническими требованиями к максимальным величинам недельной
образовательной нагрузки СП 2.4.3648-20. и гигиенических нормативов и требований
СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся 1-11х классов продолжительность
учебной недели – 5 дней. Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в
1-11х классах осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в
соответствии с образовательной программой школы.
Время работы школы с 01 сентября по 25 мая, пн.– пт. с 7:00 до 18:00.
Продолжительность учебного года:

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность
учебного года:
– 1 класс – 33 учебные недели;
– 2-4 классы – не менее 34 учебных недель;
– 5-9 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в
9-х классах);
– 10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период
в 11 классе и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике
предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.
Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы,
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных
отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки,
установленную СанПиН 1.2.3685-21.
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Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной
гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
– для обучающихся 1х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5
уроков, за счет урока физической культуры;
– для обучающихся 2-4х классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет
урока физической культуры;
– для обучающихся 5-6х классов – не более 6 уроков;
– для обучающихся 7-11х классов – не более 7 уроков.
Продолжительность учебной недели:
Учебный план школы:
– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе
для учащихся:
1 класс – 21 ч.; 2-4 класс – 23 ч.; 5 класс – 29 ч.; 6 класс – 30 ч.; 7 класс – 32 ч.;
8-9 класс – 33 ч.; 10-11 класс – 34 ч.;
– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью,
формируемой участниками образовательных отношений.

Расписание занятий составляется для обязательных уроков, внеурочной
деятельности (1-11 кл.) и факультативных и элективных занятий. В расписание включен
классный час.
Требования к объему домашних заданий:

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1х классах–1 ч.; во
2-3х классах–1,5 ч.; в 4-5х классах–2 ч.; в 6–8х классах – 2,5 ч.; в 9–11-х классах – до 3,5 ч.
Расписание звонков:
1 урок – 8.00-8.40 перемена-20 минут
2 урок – 9.00-9.40 перемена-20 минут
3 урок – 10.00-10.40 перемена-20 минут
4 урок – 11.00-11.40 перемена-10 минут
5 урок – 11.50-12.30 перемена-20 минут
6 урок – 12.50-13.30 перемена-20 минут
7 урок – 13.50-14.30 перемена-10 минут
8 урок – 14.40-15.20 перемена-10 минут
Продолжительность учебных четвертей и сроки каникул:
- I четверть 01.09.2023 г. – 26.10.2023 г.

каникулы – 27.10.2023 г. – 05.11.2023 г.
- II четверть 06.11.2023 г. – 31.12.2023 г.

каникулы - 01.01.2024 г. – 09.01.2024 г.
- III четверть 10.01.2024 г. – 20.03.2024 г.

каникулы - 21.03.2024 г. – 31.03.2024 г.
- IV четверть 01.04.2024 г. – 24.05.2024 г.

дополнительные каникулы для учащихся 1-ых классов с 19.02.2024 г. по
25.02.2024 г.
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Дополнительные требования при организации обучения в 1-ом классе:
Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:
– учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
– используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в первой четверти –
по 3 урока в день по 35 минут каждый, во второй четверти – по 4 урока по 35 минут
каждый; со второго полугодия– по 4 урока по 40 минут каждый, один день – 5 уроков по 40
минут;
– обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;
– предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений:
Объём обязательной части основной образовательной программы составляет:
- НОО – составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений
– 20% от общего объема основной образовательной программы, включая внеурочную
деятельность.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей, которые должны быть реализованы в рамках основной
образовательной программы начального общего, основного общего и среднего общего
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения.
Специфика части, формируемой участниками образовательных отношений

Специфика учебного плана школы учитывает требования ФГОС, определяется
целями и задачами реализуемых образовательных программ. Часы части, формируемой
участниками образовательных отношений в учебном плане использованы на:
- изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей по выбору родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся в начальной школе, в том числе
предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и
совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные особенности;
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов
обязательной части учебного плана, в том числе на углубленном уровне в 5-11х классах,
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребностей;
- ведение курса «Индивидуальный итоговый проект» в 8-9 классе;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности учащихся.

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой
недельной нагрузки учащихся.
Урочная деятельность направлена на достижение учащимися планируемых результатов
освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего образования
с учётом обязательных для изучения учебных предметов.
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения
начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из
перечня, предлагаемого школой и осуществляется в формах, отличных от урочной
(экскурсии, походы, соревнования, посещение театров, музеев и др.).
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Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки учащихся, но учитывается при
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной
образовательной программы.
Деление классов на группы

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с
образовательной программой школы осуществляется деление классов на:
- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» во 2-
11х классах, «Технология» в 5-8х классах, «Информатика» в 6-11х классах, а также при
проведении занятий по учебным предметам, изучаемым на углубленном уровне в 10-11х
классах (ФГОС СОО).

Проводится деление класса на группы при проведении уроков по предмету «Основы
религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными
представителями) учащихся двух и более модулей.

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС и ФООП, которые
обеспечивает единство образовательного пространства в РФ и гарантируют
овладение выпускниками школы необходимым базовым уровнем знаний, умений и
навыков, обеспечивающим возможность дальнейшего продолжения образования.

Начальное общее образование
Учебный план для 1-4-х классов составлен в соответствии с федеральным

государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС
НОО и обновленные ФГОС для 1х классов) школой через организацию урочной и
внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и
нормативами и фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, на их освоение по классам и учебным предметам.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904
часов и более 3039 часов. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для учащихся (до 1320
часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы.

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными
организационными механизмами реализации основной образовательной программы.

Вариативность содержания образовательных программ НОО реализуется через
возможность формирования программ НОО различного уровня сложности с учетом
потребностей и способностей обучающихся.

Со второго класса начинается изучение иностранного языка: немецкого или
английского. При этом предусмотрено деление класса на две группы. На изучение
иностранного языка во 2-4х классах отводится 2 часа. В целях овладения трудовыми
умениями и навыками при работе на компьютере, опытом практической деятельности по
созданию информационных объектов, полезных для человека и общества, способами
планирования и организации созидательной деятельности на компьютере, умениями
использовать компьютерную технику для работы с информацией, в рамках предмета
«Технология» в 3-4х классах реализуется учебный модуль «Практика работы на
компьютере» (в 3х классах - 10 часов, в 4х классах -15 часов). .
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В школе 1 уровня 4Д класс занимается по АООП для детей с ЗПР, вариант 7.2. В

нем предусмотрены 7 часов для коррекционно-развивающей работы с учащимися.
В учебный план 4 класса включён учебный предмет «Основы религиозной культуры

и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (34 часа). Выбор модуля в рамках
учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями (законными представителями)
учащихся и фиксируется протоколами родительских собраний и письменными
заявлениями родителей. На основании произведённого выбора формируются учебные
группы вне зависимости от количества учащихся в каждой группе. Возможно
формирование учебных групп из учащихся нескольких классов.

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является
неотъемлемой частью образовательного процесса. Учащимся предоставлена возможность
выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Содержание занятий,
предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий
учащихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных
форм организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при
определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. В классах по 4 часа,
в 4Д классе 3 часа отведено на внеурочную деятельность по выбору учащихся по
различным направлениям развития личности с учетом СП 2.4.3648-20.

Основное общее образование
Учебный план для 5-9 классов обеспечивает реализацию требований федеральных

государственных образовательных стандартов основного общего образования (ФГОС
ООО), определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план:
- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Вариативность содержания образовательных программ основного общего

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего
образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных
потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам) обучения.

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся,
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
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Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть

использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных
учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; введение
специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности
участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; другие виды
учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется
индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов,
курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных
планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.

Основная образовательная программа ООО школы реализуется через урочную и
внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов.

Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет не менее 5058 часов и не
более 5848 часов. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся с
учетом интересов учащихся и возможностей школы.

На изучение иностранного языка в 5-9х классах отводится 3 часа. При этом
предусмотрено деление класса на две группы.

Образовательная область «Общественно–научные предметы» представлена
предметами: «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9
классы). В 7–9х классах право изучается в рамках предмета «Обществознание». Изучение
экономики в 9 классе осуществляется в рамках курса «Обществознание» и «География».
На изучение предмета «География» отведен 1 час в 5-6х классах, 2 часа в неделю в 7–9х
классах.

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» количество часов
на изучение учебного предмета «История» в 9 классе рекомендуется увеличить на 17
учебных часов.

Региональные образовательные программы «История Владимирского края» и
«География Владимирской области» интегрированы в содержание курсов: «История» и
«География».

Экологическое образование представлено многопредметной моделью –
экологизацией содержания традиционных учебных предметов естественно-научного и
общественно-гуманитарного циклов.

На математику в 5–6х классах отводится 5 часов в обязательной части, обеспечивает
базовую математическую подготовку. В 5 х классах предусмотрен факультативный курс:
«Решение нестандартных задач по математике».

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9х классах – по 2 часа в неделю. В
5-6х классах предусмотрен факультативный курс: «Основы информатики».

На уроки музыки отведен 1 час в неделю в 1–8х классах. Преподавание
изобразительного искусства в 1–7х классах, на уроки ИЗО отведен 1 час в неделю.

Реализация курса ОБЖ, обеспечивающего подготовку учащихся к оптимальному
поведению в нестандартных жизненных ситуациях, готовность юношей к военной службе
и осуществлению патриотического воспитания учащихся в 8-9 классах. – 1 час за счет
часов обязательной части учебного плана.
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С целью повышения физической культуры в воспитании современных школьников,

укрепления их здоровья, увеличения объема двигательной активности учащихся, развития
их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, развития
навыков здорового образа жизни в 1-8х, 10-11х классах введен курс внеурочной
деятельности «Мир спортивных игр».

На курс «Технология» отведено 2 часа в неделю в 5-7-х классах, в 8-х классах- 1 час.
Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному принципу с учетом
возможностей школы. Обязательный минимум содержания основных образовательных
программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений:
«Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»), «Технологии ведения
дома» («Технология. Обслуживающий труд»), «Технология. Сельскохозяйственный труд».
Каждое направление включает базовые и инвариантные разделы. Выбор направления
обучения не проводится по гендерному признаку, а исходит из образовательных
потребностей и интересов обучающихся. В 6 классах в рамках предмета «Технология»
выделено 16 часов на сельскохозяйственный труд в осенний и весенний периоды для
реализации программ экологической направленности «Благоустройство» и «Пришкольный
учебно-опытный участок».

В соответствии с ФГОС ООО изучение предметной области «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» продолжается в 5-9-х классах. Общая стратегия
курса заключается не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в
воспитательном воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного
гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего
её культурные традиции, готового к межкультурному, межэтническому и
межконфессиональному диалогу. В 2023-2024 учебном году в 5-6х классах реализуется
курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального
проекта, который представляет собой особую форму организации деятельности учащихся.
Индивидуальный итоговый проект выполняется учащимися самостоятельно под
руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках одного или
нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности
(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, иной). На
индивидуальный итоговый проект отводится 34 часа в 8 классе и 17 часов в 9 классе.

С 2023-2024 уч. году открыт коррекционный класс по АООП ООО для детей с ЗПР –
8Д класс. На коррекционно-развивающую область определено 4 часа в рамках
обязательной части внеурочной деятельности и 2 часа из части формируемой участниками
образовательных отношений для удовлетворения потребностей детей с ОВЗ.

Среднее общее образование
Учебный план для 10-11-х классов обеспечивает реализацию требований

федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования
(ФГОС СОО), определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности и составлен в
соответствии с ФООП СОО.

Учебный план:
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
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- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет не менее 2170 часов и не

более 2516 часов.
Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу
среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам) обучения.

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся,
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть
использовано на:

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности
обучающихся.

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых
формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).

Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года.
Учебный план предусматривает изучение
-не менее 13 учебных предметов и предусматривает изучение 2 учебных предметов на
углубленном уровне в 10 классе и не менее 1 учебного предмета на углубленном уровне в
11 классе;
-дополнительных учебных предметов, курсов по выбору.
В учебный план включены все образовательные области. В каждой из них предусмотрено
изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной
ФГОС СОО. В учебный план обязательной части включены все обязательные, общие для
включения во все учебные планы следующие учебные предметы: «Русский язык»,
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура»,
«Основы безопасности жизнедеятельности, «География», «Физика», «Химия»,
«Обществознание», «Биология», «Информатика».

В соответствии с абзацем 3 пункта 18.3.1 ФГОС СОО, учитывая целесообразность
продолжения изучения предмета «Родной язык (русский)», обязательность изучения
которого на уровнях НОО и ООО предусмотрена требованиями, установленными частью 4
статьи 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» в обязательную часть учебного плана включены предметы «Родной язык
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(русский)» из предметной области «Родной язык и родная литература» в 11 классе.

10А – класс с 3 профильными группами:
– технологический (инженерный) профиль с профильными предметами

математика и физика
– информационно-технологический профиль с профильными предметами

математика и информатика
– универсальный профиль с профильными предметами математика и химия.

11А – класс универсального профиля (с внутриклассной дифференциацией). В
классе 2 группы. Одна с углубленным изучением русского языка (3 часа), другая - с
углубленным изучением математики (6 часов), остальные учебные предметы изучаются на
базовом уровне.

В учебный план 11 класса включены все учебные предметы из обязательных
предметных областей. В часть, формируемую участниками образовательных отношений,
учебного плана добавлены учебные предметы по выбору в обе группы «Информатика» (2
часа), «Индивидуальный исследовательский проект» (1 час), «География» (1 час), «Теория
вероятности и статистики» (1 час). А также в группу с изучением математики на
углубленном уровне добавлены предметы по выбору «Биология» (1 час),
«Обществознание» (2 часа), в группу с изучением русского языка на углубленном уровне –
«Математика» (1 час), «Химия» (1 час), «Физика» (2 часа).

Исходя из запросов учащихся и возможностей школы в каждой группе введены
элективные курсы.

В соответствии с ФГОС СОО в 11А классе изучается единый учебный предмет
«Математика» (базовый и углубленный уровень). В процессе промежуточной аттестации
(за четверти, полугодия и год) по этому предмету выставляется одна отметка.

Реализация смешанной модели требует использования двух отдельных учебников, с
наименованиями, соответствующими содержательным линиям: «Математика: алгебра и
начала математического анализа» (УМК Мордкович А.Г. Алгебра и начала
математического анализа) и «Геометрия» (УМК Атанасян Л.С. и др. Геометрия).

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального
проекта, который представляет собой особую форму организации деятельности учащихся.
Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством
учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках одного или нескольких
изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности (познавательной,
практической, учебно-исследовательской, социальной, иной). На индивидуальный
исследовательский проект отводится 34 часа в 10 классе и 34 часа в 11 классе.

Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации обучающихся
В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает
освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета,
курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке,
установленным школой на основании Положение о системе оценок, формах, порядке,
периодичности промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной
части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной
программы, в соответствии с порядком, установленным школой.
В 2023-2024 учебном году для учащихся определяется следующий порядок и сроки
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промежуточной аттестации:
• Для учащихся 2-4-х классов:
-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана;
-по итогам учебного года – годовые отметки по всем предметам учебного плана и итоговые
отметки по тем предметам, которые вынесены на итоговый контроль;
• Для учащихся 5-8-х классов:
-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана;
-по итогам учебного года – годовые отметки по всем предметам учебного плана и итоговые
отметки по тем предметам, которые вынесены на итоговый контроль
• Для учащихся 9-ых, 11-х классов:
- по итогам каждой четверти – четвертные отметки в 9х классах, по итогам двух полугодий
– полугодовые отметки в 11 классе по всем предметам учебного плана;
- по итогам года – итоговые отметки по всем предметам учебного плана и Государственная
итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой
аттестации учащихся.
• Для учащихся 10 класса:
-по итогам каждой четверти – четвертные отметки, по итогам двух полугодий –
полугодовые отметки по всем предметам учебного плана;
-по итогам учебного года – годовые отметки по всем предметам учебного плана и итоговые
отметки по тем предметам, которые вынесены на итоговый контроль.

Итоговый контроль:
- 2-ые классы – русский язык (диктант с грамматическим заданием);
- 3-ьи классы – математика (контрольная работа);
- 4-ые классы – литературное чтение (тестовая работа);
- 5-ые классы – русский язык (диктант с грамматическим заданием);
- 6-ые классы - математика (контрольная работа);
- 7-ые классы – обществознание (тестовая работа);
- 8-ые классы – геометрия (контрольная работа);
- 10 класс:
– группа информационно-технологического профиля - математика (тестовая работа по типу
ЕГЭ), информатика (тестовая работа по типу КЕГЭ);
- группа технологического (инженерного) профиля – математика (тестовая работа по типу
ЕГЭ), физика (тестовая работа по типу ЕГЭ);
- группа универсального профиля- математика (тестовая работа по типу ЕГЭ), химия
(тестовая работа по типу ЕГЭ);
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1-4х классов
начального общего образования

по ФОП
МБОУ СОШ № 2 ЗАТО г. Радужный Владимирской области

на 2023 - 2024 учебный год
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Форма

итогового
контроля

классы 1 2 3 4 Всего
Обязательная часть

Русский язык и
литерное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20 2 классы –
диктант с

грамматическим
заданием

Литературное чтение 4 4 4 4 16 4 классы –
тестовая работа

Иностранный язык Иностранный язык
(английский/немецкий)

- 2 2 2 6

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16 3 классы –
контрольная

работа
Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

- - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
Итого 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Факультативный курс «Исследовательская
деятельность»

1 1 1 - 3

Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотренная действующими
санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

21 23 23 23 90

Максимально допустимая недельная нагрузка,
формируемая участниками образовательных 4 4 4 4 16
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отношений, с учетом внеурочной деятельности
Максимальный объём домашнего задания 1 1,5 1,5 2 -

Исполнитель: зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
4Д класса по АООП для детей с ЗПР вариант 7.2

МБОУ СОШ № 2 ЗАТО г. Радужный Владимирской области
на 2023 – 2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
4Д

Обязательная часть
Русский язык и литерное
чтение

Русский язык 5
Литературное чтение 4

Иностранный язык Иностранный язык (англ.яз.) 2
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и
естествознание
(«Окружающий мир»)

Окружающий мир 2

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных культур и светской
этики

1

Искусство Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Физическая культура Физическая культура 2
Итого 23
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
- 0
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами и гигиеническими
правилами

23

Коррекционно- развивающая работа (обязательная часть внеурочной деятельности)
Коррекционное занятие «Развивай-ка» 2
Подгрупповые/индивидуальные занятия с педагогом- психологом
«Страна Знайка»

1

Подгрупповые/индивидуальные занятия с педагогом – дефектологом
«Развитие познавательных процессов»

3

Ритмика 1
Итого 7
Внеурочная деятельность 3
Максимально допустимая недельная нагрузка, формируемая
участниками образовательных отношений, с учетом внеурочной
деятельности и включая коррекционно-развивающую область

10

Максимальный объем домашнего задания 1,5 ч.
Исполнитель: зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

5-9х классов
основного общего образования

по ФОП
МБОУ СОШ № 2 ЗАТО г. Радужный Владимирской области

на 2023 - 2024 учебный год

Предметные области
Учебные
предметы

Количество часов в неделю Форма
итогового контроля

Классы 5 6 7 8 9 Всего
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21 5-ые классы – диктант
с грамматическим

зданием
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки
Иностранный язык

(англ., нем)
3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 – – – 10 6 классы –
контрольная работа

Алгебра – – 3 3 3 9
Геометрия – – 2 2 2 6 8 классы –

контрольная работа
Вероятность и
статистика

- - 1 1 1 3

Информатика – – 1 1 1 3

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание – 1 1 1 1 4 7 классы – тестовая

работа
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика – – 2 2 3 7
Химия – – – 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7
Основы духовно-

нравственной
культуры народов

России

Основы духовно-
нравственной

культуры народов
России

1 1 - - - 2

Искусство
Музыка 1 1 1 1 – 4

Изобразительное
искусство

1 1 1 - – 3
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Технология Технология 2 2 2 1 1 8

Физическая культура
и основы

безопасности
жизнедеятельности

Основы
безопасности

жизнедеятельности
– – – 1 1 2

Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

Итого 27 29 30 31 32 149

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные курсы (по
выбору)

Факультативный
курс «Решение
нестандартных

задач по
математике»

1 - - - - 1

Факультативный
курс «Основы
информатики»

1 1 - - - 2

Информатика - - 1 1 - 2

Индивидуальный
итоговый проект

- - - 1 0,5 1,5

Факультативный
курс «Правильное

питание»

- - 1 - - 1

История - - - - 0,5 0,5

Итого 2 1 2 2 1 8
Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с санитарными
правилами и нормативами

29 30 32 33 33 157

Всего часов 986 102
0

108
8

112
2

1122 5338

Максимально допустимая недельная
нагрузка, формируемая участниками
образовательных отношений, с учетом
внеурочной деятельности

9 9 9 10 10 47

Максимальный объём домашнего задания 2 2,5 2,5 2,5 3,5 -
Исполнитель:

зам. директора по УР Черемичкина Н.В. тел.3-49-02



19
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

8Д класса по АООП для детей с ЗПР
основного общего образования

МБОУ СОШ № 2 ЗАТО г. Радужный Владимирской области
на 2023 - 2024 учебный год

Предметные области
Учебные предметы Количество часов в неделю Примечание

Классы 8 9 Всего
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 3 3 6
Литература 2 3 5

Иностранные языки
Иностранный язык (англ) 3 3 6

Математика и
информатика

Алгебра 3 3 6

Геометрия 2 2 4
Вероятность и статистика 1 1 2

Информатика 1 1 2

Общественно-
научные предметы

История 2 2 4
Обществознание 1 1 2

География 2 2 4

Естественно-научные
предметы

Физика 2 3 5
Химия 2 2 4

Биология 2 2 4
Искусство Музыка 1 – 1

Технология Технология 1 1 2

Физическая культура
и основы

безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Адаптивная физическая
культура

2 2 4

Итого 31 32 63
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы по
выбору из

обязательных
предметных областей

Информатика 1 - 1

Индивидуальный итоговый
проект

1 0,5 1,5
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и

дополнительные
учебные предметы

История - 0,5 0,5

Итого 2 1 3
Учебные недели 34 34 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в
соответствии с санитарными правилами и

нормативами

33 33 66

Коррекционно- развивающая область (обязательная часть внеурочной деятельности)
Коррекционное занятие «Коррекция навыков
устной и письменной речи»

1 1 2

Коррекционное занятие «Коррекция
вычислительных навыков»

1 1 2

Подгрупповые/индивидуальные занятия с
педагогом- психологом ««Развитие познавательной
сферы учащегося с ОВЗ»

1 1 2

Подгрупповые/индивидуальные занятия с
социальным педагогом «Развитие социальной
сферы учащегося с ОВЗ»

1 1 2

Подгрупповые/индивидуальные занятия
«Социализация и профориентация учащегося с
ОВЗ»

1 1 2

Максимально допустимая недельная нагрузка,
формируемая участниками образовательных

отношений, с учетом
внеурочной деятельности и включая
коррекционно-развивающую область

10 10 20

Максимальный объём домашнего задания 2,5 3,5 -

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

9х классов
основного общего образования

по ФОП
МБОУ СОШ № 2 ЗАТО г. Радужный Владимирской области

на 2023 - 2024 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю Форма
итогового контроляКлассы 6 7 8 9 Всего

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 3 3 3 14 5-ые классы –
диктант с

грамматическим
зданием

Литература 2 2 2 2 8

Иностранные языки
Иностранный язык

(англ., нем)
2 2 2 2 8

Математика и
информатика

Математика 5 – – – 5 6 классы –
контрольная работа

Алгебра – 3 3 3 9
Геометрия – 2 2 2 6 8 классы –

контрольная работа
Информатика – - 1 1 2

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 8
Обществознание – 1 1 1 3 7 классы – тестовая

работа
География 1 1 1 1 4

Естественно-научные
предметы

Физика – 2 2 2 6
Химия – – 1 2 3

Биология 1 1 1 2 5

Искусство
Музыка 1 1 1 – 3

Изобразительное
искусство

1 1 1 – 3

Технология Технология 1 1 1 – 3

Физическая культура
и основы

безопасности

Основы безопасности
жизнедеятельности – – 1 1 2

Физическая культура 2 2 2 2 8
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жизнедеятельности

Итого 24 25 28 26 103

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы
по выбору из
обязательных

предметных областей
и

дополнительные
учебные предметы

Русский язык 1 1 - - 2
Литература 1 - - 1 2

Иностранный язык
(англ., нем)

1 1 1 1 4

Информатика - 2 1 1 4

Обществознание 1 - - - 1
География - 1 1 1 3
Физика - - - 1 1
Химия - - 1 - 1

Биология - - 1 - 1
Технология 1 1 - - 2

Физическая культура 1 1 - - 2
Индивидуальный
итоговый проект

- - - 1 1

История - - - 0,5 0,5
Элективный курс
«Решение задач по

математике»

- - - 0,5 0,5

Итого 6 7 5 7 25
Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с санитарными
правилами и нормами

30 32 33 33 128

Максимально допустимая недельная
нагрузка, формируемая участниками
образовательных отношений, с учетом
внеурочной деятельности

9 9 10 10 38

Максимальный объём домашнего задания 2,5 2,5 2,5 3,5 -

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
10А класса
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среднее общее образование

по ФОП
технологический (инженерный) профиль

(группа с углубленным изучением математики и физики)

Предметная
область

Учебный
предмет

Уровень
изучения/
доп.предм
ет, курс по
выбору

10 класс
2023-2024
уч.год

11 класс
2024-2025
уч.год

Кол-во
часов за
2 года
обучени

я

Форма
итоговог

о
контролякол-во

час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

кол-во
час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 68 2 68 4 (136)

Литература Б 3 102 3 102 6 (204)

Иностранные
языки

Иностранный
язык

Б 3 102 3 102 6 (204)

Математика и
информатика

Алгебра и
начала

математичес-
кого анализа

У 4 136 4 136 8 (272)

10 класс -
тестовая
работа по
типу ЕГЭГеометрия У 3 102 3 102 6 (204)

Вероятность
и статистика

У 1 34 1 34 2 (68)

Информатика Б 1 34 1 34 2 (68)

Общественно-
научные науки

История Б 2 68 2 68 4 (136)

Обществозна
ние

Б 2 68 2 68 4 (136)

География Б 1 34 1 34 2 (68)

Естественно-
научные науки

Физика У 5 170 5 170 10 (340) 10 класс –
тестовая
работа по
типу ЕГЭ

Химия Б 1 34 1 34 2 (68)

Биология Б 1 34 1 34 2 (68)
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Физическая
культура,
основы

безопасности
жизнедеятельн

ости

Физическая
культура

Б 2 68 2 68 4 (136)

Основы
безопасности
жизнедеятель

ности

Б 1 34 1 34 2 (68)

Индивидуаль
ный проект

Б 1 34 - 0 1 (34)

Итого 33 1122 32 1088 65 (2210)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные
предметы по
выбору из

обязательных
предметных
областей и

дополнитель-
ные учебные
предметы

Элективный
курс

«Информацио
нная

грамотность»

Б 1 34 1 34 2 (68)

Индивидуаль
ный проект

Б - 0 1 34 1 (34)

Итого 1 34 2 68 3 (102)

Учебные недели 34 34 68

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими
санитарными нормами и правилами

34 1156 34 1156 68 (2312)

Максимальный объем домашнего задания 3,5 3,5
Общая допустимая нагрузка в период

обучения в 10-11 классах, в соответствии с
действующими санитарными нормами и

правилами в часах, итого

2312

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

10А класса
среднее общее образование

по ФОП
технологический (информационно-технологический) профиль

(группа с углубленным изучением математики и информатики)

Предметная
область

Учебный
предмет

Уровень
изучения/
доп.предм
ет, курс по
выбору

10 класс
2023-2024
уч.год

11 класс
2024-2025
уч.год

Кол-во
часов за
2 года
обучени

я

Форма
итоговог

о
контролякол-во

час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

кол-во
час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 68 2 68 24 (136)

Литература Б 3 102 3 102 6 (204)

Иностранные
языки

Иностранный
язык

Б 3 102 3 102 6 (204)

Математика и
информатика

Алгебра и
начала

математичес-
кого анализа

У 4 136 4 136 8 (272)

10 класс -
тестовая
работа по
типу ЕГЭГеометрия У 3 102 3 102 6 (204)

Вероятность
и статистика

У 1 34 1 34 2 (68)

Информатика У 4 136 4 136 8 (272) 10 класс –
тестовая
работа по
типу КЕГЭ

Общественно-
научные науки

История Б 2 68 2 68 4 (136)

Обществозна
ние

Б 2 68 2 68 4 (136)

География Б 1 34 1 34 2 (68)

Естественно-
научные науки

Физика Б 2 68 2 68 4 (136)

Химия Б 1 34 1 34 2 (68)

Биология Б 1 34 1 34 2 (68)
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Физическая
культура,
основы

безопасности
жизнедеятельн

ости

Физическая
культура

Б 2 68 2 68 4 (136)

Основы
безопасности
жизнедеятель

ности

Б 1 34 1 34 2 (68)

Индивидуаль
ный проект

Б 1 34 - 0 1 (34)

Итого 33 1122 32 1088 65 (2210)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные
предметы по
выбору из

обязательных
предметных
областей и

дополнитель-
ные учебные
предметы

Элективный
урс

«Решение
задач по
физике»

Б 1 34 1 34 2 (68)

Индивидуаль
ный проект

Б - 0 1 34 1 (34)

Итого 1 34 2 68 3(102)

Учебные недели 34 34 68

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими
санитарными нормами и правилами

34 1156 34 1156 68 (2312)

Максимальный объем домашнего задания 3,5 3,5
Общая допустимая нагрузка в период

обучения в 10-11 классах, в соответствии с
действующими санитарными нормами и

правилами в часах, итого

2312

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

10А класса
среднее общее образование

по ФОП
универсальный профиль

(группа с углубленным изучением математики и химии)

Предметная
область

Учебный
предмет

Уровень
изучения/
доп.предм
ет, курс по
выбору

10 класс
2023-2024
уч.год

11 класс
2024-2025
уч.год

Кол-во
часов за
2 года
обучени

я

Форма
итоговог

о
контролякол-во

час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

кол-во
час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 68 2 68 24 (136)

Литература Б 3 102 3 102 6 (204)

Иностранные
языки

Иностранный
язык

Б 3 102 3 102 6 (204)

Математика и
информатика

Алгебра и
начала

математичес-
кого анализа

У 2 68 3 102 5 (170)

10 класс -
тестовая
работа по
типу ЕГЭГеометрия У 2 68 1 34 3 (102)

Вероятность
и статистика

У 1 34 1 34 2 (68)

Информатика Б 1 34 1 34 2 (68)

Общественно-
научные науки

История Б 2 68 2 68 4 (136)

Обществозна
ние

Б 2 68 2 68 4 (136)

География Б 1 34 1 34 2 (68)

Естественно-
научные науки

Физика Б 2 68 2 68 4 (136)

Химия У 2 68 2 68 4 (136) 10 класс –
тестовая
работа по
типу ЕГЭ

Биология Б 1 34 1 34 2 (68)
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Физическая
культура,
основы

безопасности
жизнедеятельн

ости

Физическая
культура

Б 2 68 2 68 4 (136)

Основы
безопасности
жизнедеятель

ности

Б 1 34 1 34 2 (68)

Индивидуаль
ный проект

Б 1 34 - 0 1 (34)

Итого 28 952 27 918 55 (1870)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные
предметы по
выбору из

обязательных
предметных
областей и

дополнитель-
ные учебные
предметы

Химия У 1 34 1 34 2 (68)

Индивидуаль
ный проект

Б - 0 1 34 1 (34)

Элективный
курс

«Биология
вокруг нас»

Б 1 34 1 34 2(68)

Алгебра и
начала

математичес-
кого анализа

У 2 68 1 34 3 (102)

Геометрия У 1 34 2 68 3 (102)

Элективный
курс «Теория
и практика
написания
сочинения»

Б 1 34 1 34 2 (68)

Итого 6 204 7 238 13 (442)

Учебные недели 34 34 68

Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими
санитарными нормами и правилами

34 1156 34 1156 68 (2312)

Максимальный объем домашнего задания 3,5 3,5
Общая допустимая нагрузка в период

обучения в 10-11 классах, в соответствии с
2312
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действующими санитарными нормами и

правилами в часах, итого

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
11А класса

среднее общее образование
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ

С ВНУТРИКЛАССНОЙ ДИФФЕРЕНЦИАЦИЕЙ
(группа с изучением математики на углубленном уровне)

Предметная
область

Учебный
предмет

Уровень
изучения/
доп.предм
ет, курс по
выбору

10 класс
2022-2023
уч.год

11 класс
2023-2024
уч.год

Кол-во
часов за
2 года
обучени

я

Форма
итоговог

о
контролякол-во

час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

кол-во
час. в
неделю

кол-
во
час.
в
год

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 1 34 1 34 2 (68)

Литература Б 3 102 3 102 6 (204)

Родной язык и
родная

литература

Родной язык
(русский)

Б 1 34 1 34 2 (68)

Иностранные
языки

Иностранный
язык

Б 3 102 3 102 6 (204)

Общественные
науки

История Б 2 68 2 68 4 (136)

Математика и
информатика

Математика У 6 204 6 204 12 (408) 10 класс -
тестовая
работа по
типу ЕГЭ

Естественные
науки

Физика Б 2 68 2 68 4 (136)

Химия Б 1 34 1 34 2(68)
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Астрономия Б 1 34 - - 1 (34)

Физическая
культура,
экология и
основы

безопасности
жизнедеятельн

ости

Физическая
культура

Б 3 102 2 68 5 (170)

Основы
безопасности
жизнедеятель

ности

Б 1 34 1 34 2 (68)

Всего 24 816 22 748 46 (1564)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные
предметы по
выбору из

обязательных
предметных
областей и

дополнительны
е учебные
предметы

Информатика Б 2 68 2 68 4 (136) 10 класс –
компьютер

ное
тестирован

ие

География Б 1 34 1 34 2 (68)

Биология Б 1 34 1 34 2 (68)

Обществозна
ние

Б 2 68 2 68 4 (136)

Индивидуаль
ный

исследователь
ский проект

Б 1 34 1 34 2(68)

Теория
вероятности и
статистики

Б - - 1 34 1(34)

Элективные
курсы по
выбору

«Теория и
практика
написания
сочинения»

ЭК 1 34 1 34 2(68)

«Решение
задач по

математике»

ЭК 1 34 1 34 2(68)

«Решение
задач по
физике»

ЭК 1 34 1 34 2 (68)

«Тестовая ЭК - - 1 34 1(34)
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грамотность»

Всего 10 340 12 408 22 (748)

ИТОГО 34 учебные
недели

34 1156 34 1156 68 (2312)

Максимально допустимая недельная
нагрузка

34 34

Максимальный объем домашнего задания 3,5 3,5

Максимально допустимая недельная
нагрузка, формируемая участниками

образовательных отношений, с учетом
внеурочной деятельности

13 442 13 442 26(884)

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
11А класса

среднее общее образование
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ

С ВНУТРИКЛАССНОЙ ДИФФЕРЕНЦИАЦИЕЙ
(группа с изучением русского языка на углубленном уровне)

Предметная
область

Учебный
предмет

Уровень
изучения/доп
.предмет,
курс по
выбору

10 класс
2022-2023
уч.год

11 класс
2023-2024
уч.год

Кол-во
часов за
2 года
обучени
я

Форма
итогово-
го
контро-
ля

кол-во
час. в
неделю

кол-
во
час.
в год

кол-во
час. в
неделю

кол-
во
час.
в год

Обязательная часть

Русский
язык и
литература

Русский
язык У 3 102 3 102 6 (204)

10 класс -
тестовая
работа по
типу ЕГЭ

Литература Б 3 102 3 102 6 (204)
Родной язык
и родная
литература

Родной язык
(русский) Б 1 34 1 34 2 (68)
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Иностран-
ные языки

Иностран-
ный язык Б 3 102 3 102 6 (204)

Обществен-
ные науки

История Б 2 68 2 68 4 (136)

Общество-
знание Б 2 68 2 68 4 (136)

10 класс -
тестовая
работа по
типу ЕГЭ

Математика
и
информати-
ка

Математика Б 4 136 4 136 8 (272)

Естествен-
ные науки

Биология Б 1 34 1 34 2 (68)

Астрономия Б 1 34 - - 1 (34)

Физическая
культура,
экология и
основы
безопасност
и жизнедея-
тельности

Физическая
культура

Б 3 102 2 68 5 (170)

Основы
безопасност
и
жизнедеятел
ьности

Б 1 34 1 34 2 (68)

Всего 24 816 22 748 46 (1564)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные
предметы по
выбору из
обязатель-
ных
предметных
областей и
дополнитель
ные учебные
предметы

Физика Б 2 68 2 68 4 (136)
Химия Б 1 34 1 34 2 (68)

Математика ДП 1 34 1 34 2 (68)

Информати-
ка

Б 2 68 2 68 4 (136)

География Б 1 34 1 34 2 (68)

Индиви-
дуальный
исследовате
льский
проект

Б 1 34 1 34 2(68)

Теория
вероятности

Б - - 1 34 1(34)
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Элективные
курсы по
выбору

«Трудные
вопросы

обществозна
ния»

ЭК 0,5 17 0,5 17 1(34)

«Решение
задач по

математике»
ЭК 0,5 17 1,5 51 2(68)

«Информаци
онная

грамотность
»

ЭК 1 34 1 34 2(68)

Всего 10 340 12 408 22 (748)

ИТОГО 34 учебные
недели 34 1156 34 1156 68 (2312)

Максимально допустимая недельная
нагрузка

34 34

Максимальный объем домашнего задания 3,5 3,5
Максимально допустимая недельная
нагрузка, формируемая участниками
образовательных отношений, с учетом
внеурочной деятельности

13 442 13 442 26(884)

Исполнитель:
зам. директора по УР Черемичкина Н.В.
тел.3-49-02
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